
・利用対象者 65歳以上の方、要支援1･2までの方

外出の機会が少なく家に閉じこもりがちな方

介護保険のデイサービスを利用していない方

・ 会 場 松田町健康福祉センター

・実 施 日 月4回 主に月曜日

・実 施 時 間 10:00～13:15

・活 動 内 容 歌や体操・手芸・レクリエーションなど

・負 担 金 500円 + 昼食代500円 合計1,000円

※通所の度にお支払いください

・ 昼 食 昼食はお弁当(500円)を注文します

月に1～2度ボランティアさんの

手作り弁当の日があります

社会福祉法人

松田町社会福祉協議会

ミニデイサービス

健康維持や仲間づくり、閉じこもりの解消、

認知症予防を目的としたデイサービスです
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お申込・お問い合わせは

松田町社会福祉協議会 ☎0465-82-0294

お気軽にお問合せください


